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Пояснительная записка
Строевая подготовка – это составная часть военной подготовки ВС РФ. Она охватывает теорию и практику подготовки и ведения боя подразделениями и частями. В связи с этим строевая подготовка включена в объеме 10 часов в учебные сборы для учащихся 10-х классов. Строевая подготовка – это обучение учащихся подготовки и ведению боя. Она включает:

- строевые приемы и движения без оружия и с оружием;

- строи подразделений и частей в пешем порядке и на машинах;

- порядок отдания воинской чести и проведение строевого смотра;

- положение Боевого Знамени воинской части в строю, порядок выноса и относа его;

- обязанности военнослужащих перед построением и в строю и требования к их строевому обучению;

- способы передвижения военнослужащих на поле боя.

В ходе обучения строевой подготовки в нее включены следующие темы:
	Тема
	Строевые приемы и движения без оружия
	Время занятия
	Количество часов

	1.
	Общие положения Строевого устава ВС РФ. Обязанности военнослужащих перед построением и в строю.
	45 минут
	2 часа

	2.
	Строевая стойка. Выполнение команд: 

- «СТАНОВИСЬ»;

- «РАВНЯЙСЬ»;

- «СМИРНО»;

- «ВОЛЬНО»;
- «ЗАПРАВИТЬСЯ»;

- «ОТСТАВИТЬ».
	45 минут
	2 часа

	3.
	Повороты на месте. Выполнение команд:

- «Напра- ВО»;

- «Нале-ВО»;

-«Кру-ГОМ».
	45 минут
	2 часа

	4.
	Движения. Выполнение команд:

- «Строевым шагом – МАРШ»;

- «СМИРНО»;

- «ВОЛЬНО»;

- «НА  МЕСТЕ»;
- «ПРЯМО»;

_- «Напра- ВО»;

- «Нале-ВО»;

-«Кру-ГОМ».
	45 минут
	2 часа

	5.
	Выполнение воинского приветствия.
	45 минут
	2 часа


Результаты строевой подготовки оцениваются:

- «зачтено»;

- «незачтено».

При приеме зачета учитываются следующие критерии:

1. внешний вид и готовность к сдаче зачета;

2. выполнение строевых приемов на месте;

3. выполнение строевых приемов в движении;

4. знание элементов строя;

5. выполнение воинского приветствия.

Нормативная база

- Программа общеобразовательных учреждений 1-11 классы «Основы безопасности жизнедеятельности» под общей редакцией А. Т. Смирнова, М.; Просвещение, 2006 г.

- Федеральный закон от 28 марта 1998 года №53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе».

- Приказ МО РФ №203 и Министерства образования РФ №1936 от 3 мая 2001 г. «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы».
Учебно-методический комплекс

1. Воробьев Ю. Л., учебник «Основы безопасности жизнедеятельности 10-11 классы»,М.: Астрель, 2005 г.

2. Наумов Ю. А., «Начальная военная подготовка», М.: Просвещение, 1991 г. 
